
 

 

 

 

XXI CONGRESSO NAZIONALE SIFC 

27-29 NOVEMBRE 2025 

MILANO 
 

SEDE CONGRESSUALE 
Grand Visconti Palace Hotel (Viale Isonzo, 14, 20135 Milano) 

RAZIONALE:  
La fibrosi cistica (FC) è una malattia genetica complessa che, grazie ai progressi della ricerca e della terapia, 
ha visto un significativo miglioramento della prognosi e della qualità di vita dei pazienti. Tuttavia, 
persistono importanti sfide cliniche che richiedono un aggiornamento continuo e un approccio 
multidisciplinare. Questo congresso nazionale nasce con l’obiettivo di affrontare alcuni dei temi più 
rilevanti nella gestione della FC, promuovendo il confronto tra esperti, ricercatori e clinici. 

Uno dei focus principali sarà la transizione dalla pediatria all’età adulta, un momento critico che richiede 
un’adeguata programmazione per garantire la continuità delle cure e l’empowerment del paziente. 
Discuteremo strategie per ottimizzare questo processo e minimizzare i rischi associati a un’assistenza 
frammentata. 

L’uso dell’intelligenza artificiale (IA) sta rivoluzionando la medicina e la FC non fa eccezione. L’IA può 
supportare la diagnosi precoce, il monitoraggio personalizzato e l’ottimizzazione delle terapie, migliorando 
gli esiti clinici. Verranno esplorati i più recenti sviluppi tecnologici e le loro applicazioni pratiche. 

Un altro tema cruciale è l’infiammazione cronica, elemento chiave della progressione della malattia. 
Approfondiremo i meccanismi fisiopatologici e le nuove strategie terapeutiche per contrastarla, con 
un’attenzione particolare ai modulatori CFTR e alle terapie anti-infiammatorie emergenti. 

Infine, si affronteranno le più recenti innovazioni nell’ imaging polmonare e delle problematiche 
psicologiche nel paziente FC  

Questo congresso si propone quindi come un’occasione unica di aggiornamento, condivisione e 
innovazione, con l’obiettivo ultimo di migliorare la gestione della fibrosi cistica e la qualità di vita dei 
pazienti. 

 

 



 

 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  

GIOVEDI’ 27 NOVEMBRE 2025 
   
16:00-16:30 LETTURA: FIBROSI CISTICA E INFIAMMAZIONE: UN NUOVO TARGET  
Moderatore: Francesco Blasi (Milano) 
16:00-16:20 Fibrosi cistica e infiammazione: un nuovo target - Shteinberg Michal (Israel) 
16:20-16:30 Discussione 
 
16:30-17:30 SIMPOSIO: L'INFEZIONE DA GERMI MULTIRESISTENTI 
Moderatori: Renato Cutrera (Roma), Sonia Volpi (Verona) 
16:30-16:50 Epidemiologia nel bambino e nell'adulto - Giovanni Taccetti (Firenze) 
16:50-17:10 I nuovi antibiotici: uso nell'ambito di una corretta antibiotic stewardship - Alessandra Bandera 
(Milano) 
17:10-17:30 Discussione 
 
17:30-18:00 LETTURA: GLI INTEGRATORI PER UNA CORRETTA GESTIONE DELLA NUTRIZIONE  
Moderatore: Paola Iacotucci (Napoli)  
17:30-17:50 Gli integratori per una corretta gestione della nutrizione - Cecilia Brignole (Verona) 
17:50-18:00 Discussione 
 
18:00-19:00 CERIMONIA DI APERTURA 
Saluti Istituzionali 
Premiazione miglior comunicazione orale “Premio Sergio Bella” 
 
19:00-19:30 LETTURA: CHE COSA I PAZIENTI CHIEDONO A SIFC   
Moderatori: Francesco Blasi (Milano), Vincenzo Carnovale (Napoli) 
19:00-19:20 Che cosa i pazienti chiedono a SIFC - Antonio Guarini (Forlì) 
19:20-19:30 Discussione 
 
19:30 WELCOME COCKTAIL 
 

VENERDI’ 28 NOVEMBRE 2025 
 
08:30-09:00 LETTURA: CFTR-RELATED DISORDERS E CRMS/CFSPID: A CHE PUNTO SIAMO  

Moderatori: Rosaria Casciaro (Genova) Salvatore Donatello (Potenza) 

08:30-08:50 CFTR-related disorders e CRMS/CFSPID: a che punto siamo - Vito Terlizzi (Firenze) 

08:50-09:00 Discussione 

 

09:00-09:30 LETTURA: LONG COVID E FIBROSI CISTICA  

Moderatori: Giovanni Taccetti (Firenze), Benedetta Fabrizzi (Ancona) 

09:00-09:20 Long Covid e Fibrosi Cistica - Carla Colombo (Milano) 

09:20-09:30 Discussione  

 

 



 

 

 

 

 

09:30-10:30 SESSIONE “RISING STARS” 

Moderatori: Letizia Morlacchi (Milano), Paola Giordano (Bari) 

10:30-11:00 LETTURA: OLTRE I MODULATORI  

Moderatore: Giuseppe Castaldo (Napoli) 

10:30-10:50 Oltre i modulatori - Nicoletta Pedemonte (Genova) 

10:50-11:00 Discussione 

11:00-11:30 BREAK E SESSIONE POSTER 

Moderatori: Martina Contarini (Milano), Barbara Messore (Torino), Daniela Dolce (Firenze), Francesca Ficili 

(Palermo) 

11:30-12:00 LETTURA: TIDES 2.0: NUOVE LINEE GUIDA PER LA SALUTE MENTALE 

Moderatori: Riccardo Ciprandi (Genova), Sonia Graziano (Roma) 

11:30-11:50 TIDES 2.0: nuove linee guida per la Salute Mentale - Alexandra Quittner (United States) 

11:50-12:00 Discussione 

 

12:00-12:30 LETTURA: STATO DELL'ARTE DELL'IMAGING POLMONARE IN FIBROSI CISTICA  

Moderatore: Marco Cipolli (Verona) 

12:00-12:20 Stato dell'arte dell'imaging polmonare in fibrosi cistica - PierLuigi Ciet (Rotterdam) 

12:20-12:30 Discussione 

 

12:30-13:00 LETTURA: IL TEST DEL SUDORE: COME E PERCHÉ  

Moderatore: Giuseppe Parisi (Catania) 

12:30-12:50 Il test del sudore: come e perché - Natalia Cirilli (Ancona) 

12:50-13:00 Discussione 

 

13:00-14:00 LUNCH 

14:00-15:00 SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI 

Moderatori: Giuseppe Cimino (Roma), Luigi Porcaro (Milano) 

15:00-16:00 SIMPOSIO CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI VERTEX 

PHARMACEUTICALS: FIBROSI CISTICA NELL'ERA DEI MODULATORI: DALLA FUNZIONE CFTR ALLA QUALITÀ 

DI VITA 

15:00-15:20 CFTR: funzione, ripristino ed impatto clinico – TBD 

15:20-15:40 Modulatori CFTR nei pazienti con Mutazioni Non-F: sfide e opportunità - TBD 

15:40-16:00 TAVOLA ROTONDA: Vivere con la Fibrosi Cistica: la rivoluzione della QoL - TBD 

 

 



 

 

 

 

 

16:00-17:00 SIMPOSIO: I NUOVI STANDARDS OF CARE 

Moderatori: Renato Cutrera (Roma), Pamela Vitullo (Cerignola, FG) 

16:00-16:20 Diagnosi e tutela della salute - Carlo Castellani (Genova) 

16:20-16:40 Età adulta: sfide e nuove possibilità - Andrea Gramegna (Milano) 

16:40-17:00 Discussione 

 

17:00-17:30 LETTURA: SIFC E LIFC PER IL MIGLIORAMENTO CONTINUO NEI CENTRI FIBROSI CISTICA - 

Moderatore: Gianna Puppo Fornaro (Genova) 

17:00-17:20 SIFC e LIFC per il miglioramento continuo nei centri Fibrosi Cistica - Maria Cristina Lucanto 

(Messina) 

17:20-17:30 Discussione 

 

17:30-18:30 RIUNIONE DIRETTORI CENTRI 

 

SABATO 29 NOVEMBRE 2025 
 

08:15-09:00 ASSEMBLEA DEI SOCI 

 

09:00-09:30 LETTURA: REGISTRO RIFC  

Moderatore: Vincenzo Carnovale 

09:00-09:20 Registro RIFC - Marco Salvatore (Roma) 

09:20-09:30 Discussione 

 

09:30-10:30 SIMPOSIO: NEWS DALLA FONDAZIONE  

Moderatore: Nicoletta Pedemonte (Genova) 

09:30-10:00 Trasferimento genico per terapie avanzate in fibrosi cistica– Anna Cereseto (Trento) 

10:00-10:30 Transcriptomic dissection of pathogenic Th17 cells: Insights into activation pathways for Next-

Generation Immunotherapies in Cystic Fibrosis- Moira Paroni (Milano) 

 

10:30-11:30 SESSIONE CASI CLINICI 

Moderatori: Pamela Vitullo (Cerignola-FG), Sonia Volpi (Verona) 

10:30-10:45 Andamento della malattia polmonare in paziente sottoposto a trapianto epatico in 

trattamento con ETI - Stefano Costa (Messina)  

10:45-11:00 Nuovi scenari nella Fibrosi Cistica dell'adulto: il primo caso di sindrome VEXAS  – Lorenza 

Ferrillo (Napoli)  

11:00-11:15 Terapia con Ele/Tez/Iva: atteso, inatteso e insperato - Francesca Lucca (Verona) 

11:15-11:30 Discussione  

 



 

 

 

 

 

 

11:30-12:30 SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI 

Moderatori: Salvatore Leonardi (Catania), Lisa Cariani (Milano) 

 

12:30-13:30 SIMPOSIO/TAVOLA ROTONDA: INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN MEDICINA 

Moderatori: Francesco Blasi (Milano), Vincenzo Carnovale (Napoli) 

Discussants: Stefano Costa (Messina), Federico Cresta (Genova)  

12:30-12:50 Etica e intelligenza artificiale - Elio Franzini (Milano) 

12:50-13:10 AI e Medicina - Monica Miozzo (Milano) 

13:10-13:30 Discussione 

 

13:30-14:00 LETTURA: TRANSIZIONE COME E PERCHÉ 

Moderatori: Maria Adelaide Calderazzo (Catanzaro), Maria Cristina Lucanto (Messina) 

13:30-13:50 Transizione come e perché - Silvia Bresci (Firenze), Simona Cristadoro (Messina) 

13:50-14:00 Discussione  

 

14.00 CHIUSURA CONGRESSO - PASSAGGIO CONSEGNE 

 


